
「110學年度第一學期休業式」溫馨提醒： 

 
COVID-19疫情考驗非常嚴峻，各位同學雖然已經完整接種兩劑 BNT疫苗，但仍不可掉以輕心，接
下來是三週的假期（寒假+春節假期），放假在家，學習仍應持續，不輕忽病毒的威力，不忘記防疫
的重要性，以下是給各位同學的溫馨提醒： 
 
【Part1】重要日期提醒： 
（1） 開學日（正式上課）：2月 11日（五） 
（2） 寒假輔導：1/24（一）～1/28（五） 
（3） 同學志願返校打掃：2/8～2/10 上午 8：30～11：30 
（4） 國三同學多元學習分數採記截止日：2月 10日（四） 
 
【Part2】各處室溫馨提醒： 
一、教務處： 
二、寒假期間，學校有規劃寒假輔導課程，請有參加寒輔的同學於 7:20 前準時到校上課。若因疫情

升溫，課程改為”線上課程”請同學留意校網及班群的訊息。 
三、若寒輔課程改為線上課程，有上寒假輔導的同學，請於 1 月 24 日 8 點鐘以”學校的 google 帳

號”登入 google classroom，確認班級課表及相關訊息。若有疑問，請致電教務處。 
(1) “線上寒輔”課程時間為： 

節次 第一節 第二節 第三節 
時間 9:15-10:00 10:15-11:00 11:15-12:00 

(2)請同學於上課前 10 分鐘開始登入 google classroom，”每節課”皆須填寫線上簽到表，若無故

曠課 3 次，請同學退出寒輔課程。 
(3) 有參加寒輔學藝性社團下午課程的同學，課程時間為：上課規定同上。 

節次 第四節 第五節 
時間 14:15-15:00 15:15-16:00 

四、寒假期間，鼓勵同學多閱讀，可至布可星球挖掘能量，另外寒輔閱讀心得寫作持續進行，相關

訊息及心得寫作單，請留意校網公告。 
五、暑假期間，教育部提供多項線上資源，請同學能利用各種線上資源進行自學。相關資源置於校

網/線上教學資源網內。相關資源如下：. 
      (1) 持續於公視3台播放「疫起線上看」教學節目。 

(2) 國立圖書館提供免費電子書借閱、多項影音資源及線上課程服務。 
(3 )科教館所提供多元線上資源：科教館製播Podcast頻道「科科出來講」及Youtube講座影片；

科工館官網則分享多項科普電子書；教育廣播電台「Channel+」亦提供17國語言節目及親子

共學資源等。 
(4)國家圖書館，「居家防疫．閱讀給力－國圖精選資源專區」， 

http://109read.ncl.edu.tw/homereading/index.html#b。 
(5)國立公共資訊圖書館，數位資源網，https://www.nlpi.edu.tw/DigitalResources。 
(6)國立臺灣圖書館，數位資源網，https://www.ntl.edu.tw/np.asp?ctNode=1686&mp=1。 
 



(7)國立科學工藝博物館，科普電子書，

https://www.nstm.gov.tw/Resources/TechnologyEducation/Materials02.htm。 
(8)國立臺灣科學教育館，科教館GO好玩，https://zh-tw.facebook.com/ntsec/。 
(9)國立教育廣播電臺，教育廣播電台「Channel+」，https://channelplus.ner.gov.tw/。 

 
六、學務處： 
1.請同學應遵守防疫規定、配合相關的防疫措施，確實配戴口罩，做好個人衛生，請勤洗手、注意
手部衛生、咳嗽禮節，不出入人多的公共場所，保持適當的社交距離。 
2.保持正常作息，不長時間看著電腦或手機螢幕，讓眼睛有充分的休息時間。 
3.不違規騎乘機車或乘坐同學的機車（尤其是電動車），騎自行車請配戴安全帽，注意行的安全。 
4.留意網路使用安全：網路犯罪事件漸增，如：竊取網路遊戲虛擬貨幣及道具、入侵他人網站竊取
或篡改資料等，預防網路沉迷，並請家長培養學生安全健康使用網路，留意網路性剝削的相關議

題，暑假期間避免於網路遭有心人士誘惑而涉性剝削等情形。 
5.防詐騙專線 165：接獲可疑詐騙電話，應採行三步驟：一聽、二掛、三查，嚴防受騙上當。 
6.請同學不要涉足不正當場所，以免產生人身安全問題；寒假期間從事各類戶外活動，首先應注意
天候變化及熟悉地形環境，教育部體育署提醒從事戶外戲水應注意「防溺 10 招」及正確救人之
「救溺 5 步」。 
 
七、總務處： 
1.離開學校時，務必關閉教室電燈、電扇，緊閉窗戶、氣窗、前後門。 
2.請將「個人物品」及「教材」攜帶回家，以利若進入三級防疫警戒時在家學習。 
 
八、輔導室： 
1.寒假期間，請同學多留意自己的心理、生理和日常活動，是否受到疫情影響而產生改變？同學們
可以試著辨別訊息的真偽，減少讓自己身處負面資訊的機會，多從事會讓自己感到放鬆的健康活

動。 
2.寒假期間，輔導室仍有安排輪值的老師，可提供有關親職諮詢、學生心理諮商與輔導、生涯及升
學進路輔導…等，同學若有需求請聯絡輔導室。 

   


